
Результаты выполнения учащимися контрольно-переводных нормативов по ОФП, СФП
для зачисления в группы на этапы спортивной подготовки отделения Хоккей / 2022-2023 / 2013 г.р.
	№
	Фамилия, имя
	
ОФП
	
СФП
	Всего выполнено
	Результата выполнения (выполнил // не выполнил)

	
	
	Бег 20 м с высокого старта (с)*
	Прыжок в длину толчком от двух ног (м)*
	Отжим на руках из упора лежа (кол-во)*
	Тест на ловкость
	Бег на коньках 20 м (с)
	Челночный бег 6 х 9 м (с)
	Бег на коньках спиной вперед 20 м (с)*
	Бег на коньках слаломный без шайбы (с)
	Бег на коньках слаломный с ведением шайбы (с)
	
	

	
	
	4.5
	Не менее 135
	Не менее 15
	-
	4.8 
	Не более 17.0 
	Не более 6.8 
	Не более 13.5
	Не более 15.5
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	5
	
	

	Этап начальной подготовки
[bookmark: _GoBack]

	1
	Александров А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Аминов А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Афанасьев М
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Бадрутдинов Т
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Батыров А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Валеев В
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Галеев А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Галимов Д
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Гимаев Э
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Евдокимов П
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Квасов А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Кикранов Т
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Киселев М
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Ленев М
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Марданов Д
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Мирзаянов Р
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Мурзин Р
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Панин А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Сабитов Р
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Сахаров П
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Терентьев Д
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Трачев Я
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Хасанщин Д
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Хафизов И
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Яковленко А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Якупов К
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Ястребов А
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Гафиятуллун Н, вратарь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Займуллин М, вратарь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Леушин М, вратарь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Нормативы принимали «____»- «____» ________2023  г.
Комиссия в составе Савенков В.Г. ______________Петровичев ДВ_____________, Лебедева Э.Г._______________
Тренер ____________/Кавера АС




	
	
	

	
	
	



